
※本計画は「ナショナルチーム選考基準」（Ｈ29．12.8施行）第5条（内定・決定と取り消し）に基づく「ナショナルチーム強化計画」である。
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（公財）全日本空手道連盟選手強化委員会

-ジュニアナショナルチーム （カデット・ジュニア・U21）-

ジュニアナショナルチーム強化計画
2021年度
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【ジュニア強化の考え方】
強化の現場は所属。
ナショナルチームは国際大会派遣、調整と反省、
練習メニュー処方の場と位置付け、所属先と強く連携し、
メダルポテンシャルアスリートを育成する。
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【目標】
1. 第19回アジアカデット・ジュニア&U-21空手道選手権大会において

前回大会のメダル獲得数を更新し、アジアNo.1を達成する。

2. 2022年度開催の世界カデット・ジュニア&U-21空手道選手権大会
に向けて継続的に強化し、世界No.1を達成する。

3. シニアナショナルチームに繋げていけるような継続的な強化育成。
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1. 2021年ジュニアナショナルチーム指定期間

2021年4月選考日〜2022年選考日前日までとする
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1. 2021年開催の選考会にて選出された選手※次ページ参照
2. 2021年3月開催の全国高校選抜個人形、個人組手各階級優勝者
3. 2021年8月開催のインターハイ個人形、個人組手優勝者
4. 2021年3月開催の彩の国個人形、個人組手優勝者（学年別）
5. 2021年8月開催の全国中学生空手道選手権個人形、個人組手優勝者
6. 2021年開催の全日本学生個人選手権大会優勝者でカテゴリー対象者
7. 2020年開催の全日本選手権大会ベスト4でカテゴリー対象者
8. 2021年3月開催のシニアナショナルチーム合格者でカテゴリー対象者

2. ジュニアナショナルチーム選手
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3. 選考会

①【選考会参加資格】
1. 2020年ジュニアナショナルチーム強化候補選手（2020年選考会参加資格者）
2. 2021年アジア大会時（10月開催予定）に14歳15歳で地区協より推薦された者
3. 2021年アジア大会時（10月開催予定）に18歳以上21歳未満で地区協、競技団体、

協力団体より推薦された者
4.彩の国杯第15回全国中学生空手道選抜大会の個人組手ﾍﾞｽﾄ8までの入賞者
5.彩の国杯第15回全国中学生空手道選抜大会の個人形3位までの入賞者
6.第40回全国高等学校空手道選抜大会の個人組手各階級3位までの入賞者
7.第40回全国高等学校空手道選抜大会の個人形3位までの入賞者
8.第40回全国高等学校選抜大会の団体形3位までの入賞チーム
9.選手強化委員会に推薦された者
10.2020年、2021年の高体連選考会にて推薦された者

②【選考会開催日時】
2021年4月16（金）17日（土）18日（日）の3日間開催予定（空手道会館）
※アジア大会選考会は後日行う。（７月予定）
※男女団体形のみ４月の選考会は実施せず、後日ｱｼﾞｱ大会選考会を兼ねて実施す
る。



③【選考基準】

原則選考試合の上位者を選出する。ただし、内容により審議する場合もある。内容
とは下記のとおり。

カデット、ジュニア、Ｕ-２１ は将来シニアで日本代表選手として、世界のトップを
目指す選手の育成の場でもあるため、日本代表選手として世界を舞台に戦える
心・技・体が備わっていなければならない。その為、試合内容や態度にも重点を置
く。

この世代における実力はもとより次のカテゴリーへのパスウェイとなる選手を選
出する。

④【ジュニアナショナルチーム選出予定枠】

※選出は、原則上位３名。但し、その種別、階級で免除選手が１名の場合は２名

選出する。２名の場合は１名選出する。３名以上の場合１名選出する。

※合格内定者は即時発表する。

※団体形は後日実施。（分解あり） １～２チーム程度
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4. 日本代表選考

第19回アジアカデット、ジュニア＆U21空手道選手権大会の代表選手は、
7月(予定)に開催されるアジア大会代表選手選考会にて最高順位の選手
とする。
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5. 国際大会派遣

日本代表内定選手は第19回アジアカデット・ジュニア&U-21空手道選手大会に
向けて以下の国際大会に選抜派遣する。（予定）

【カデット・ジュニア】

9月17-19日 ユースリーグ（トルコ・イスタンブール）

【U-21】
9月3-5日 プレミアリーグ（ウズベキスタン・タシュケント）

※ユースリーグ、プレミアリーグは、WKFルールに則り、自由自費参加。
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6. 合宿

【代表内定合宿】
アジア大会日本代表内定者のみの強化合宿を行う。

7月 アジア大会代表選手選考会
8月 第１回アジア大会代表選手強化合宿
10月 第２回アジア大会代表選手出発前強化合宿

【強化合宿】
ジュニア、カデットとU-21はカテゴリー毎に分散し、次年度の世界大会
に向けて強化合宿を数回行う。

※コロナ感染状況によって強化合宿の計画、合宿形態を臨機応変に
検討していきます。
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7. 2021年スケジュール案

4月16-18日 2021年度ジュニアナショナルチーム選考会
6月 国内合宿カデット・ジュニア男子
6月 国内合宿カデット・ジュニア女子
6月 国内合宿U21
7月 アジア大会代表選考会
8月 第１回アジアジュニア大会代表者合宿(ﾌﾟﾚﾐｱﾘｰｸﾞ・ﾕｰｽﾘｰｸﾞ前)
9月3-5日 プレミアリーグ（ウズベキスタン・タシュケント）
9月17-19日 ユースリーグ（トルコ・イスタンブール）
10月5-6日 第2回アジアジュニア大会代表者直前合宿
10月7-10日 第19回アジアカデット・ジュニア&U21空手道選手権大会（クウエート）
10月 国内合宿 カデット・ジュニア女子
10月 国内合宿カデット・ジュニア男子
11月 国内合宿 U21
11月 アジアメダリスト合宿

※上記日程は予定です。あらかじめご了承ください。
※コロナウイルス感染予防等の理由により国内合宿、海外遠征を取りやめる可能性があります。


