
ジュニアナショナルチーム強化計画
2019年度

- ジュニアナショナルチーム（カデット・ジュニア・U-21）-

（公財）全日本空手道連盟選手強化委員会

※本計画 「ナショナルチーム選考基準」(H29.12.8施行)第5条(内定・決定と取り消し)に基づく「ナショナルチーム強化計画」である。



1. 強化計画の目標

第１１回世界カデット、ジュニア＆U-21空手道
選手権大会において、前回大会のメダル獲得
数を更新し、世界一を達成する。

強化の現場は所属。ナショナルチームは国際大会派遣、調整と反省、練
習メニュー処方の場と位置付け、所属先と強く連携し、メダルポテンシャル
アスリートを育成する。



2.選手選考に関して

ジュニアナショナルチームの条件
○下記2大会のメダリスト
「第17回アジアジュニア＆カデット、U-21空手道選手権大会」
「2018年度内に開催されたユースリーグ」
○「第3回ユースオリンピック競技大会」の出場選手。
○2018年度次世代ターゲットアスリート事業の対象選手。
○2019年シニアナショナルチーム選手として決定している選手。
○2019年4月5日（金）6日(土)7日（日）の選考会で選考された選手。
○2019年4月～6月末までに開催されたWKFオープン大会のメダル獲得者で、
強化委員会より推薦された選手。（組手のみ）



3.国際大会派遣の考え方

4/26-28 第18回アジアカデット、ジュニア＆U-21空手道選手権大会 5/3-5 シリーズAイスタンブール大会
5/10-12 第9回東アジア空手道選手権大会（未定） 6/21-23 シリーズAモントリオール大会
7/5-7 ユースリーグウマグ大会 9/20-22 シリーズAサンディアゴ大会
9/27-29 ユースリーグカンクン大会 10/23-27 第11回世界カデット、ジュニア＆U-21空手道選手権大会

ユースリーグに関して
○ WKFルールに則り、連盟派遣者以外は自由自費参加。
2019年4月～6月末までに開催されたユースリーグのメダル獲得者で、強化委員会より推薦された者は
7月の世界代表選考に参加できる（組手のみ）。

○ U-14は自由自費参加。

シリーズAに関して
○自由自費参加。

派遣に関して
○第18回アジアカデット、ジュニア＆U-21空手道選手権大会のメダリストは、WKFオープン大会に
強化を目的とした派遣を行う。

団体形に関して
○4月選考会にてチームを選考する。

年齢に関して
○「第18回アジアカデット、ジュニア＆U-21空手道選手権大会」および「第11回世界カデット、ジュニア＆
U-21空手道選手権大会」は、大会当日にカテゴリー適正年齢でなければならない。
→それぞれ適正年齢者の中からベストメンバーを派遣する。



4.第11回世界カデット、ジュニア＆U-21空手道選手権大会代表選手決定フロー

（ジュニア・カデット）

1、第1段階
第18回アジアカデット、ジュニア＆U-21空手道選手権大会（4/26-28）、ユースリーグクロアチア大会（7/5-7）
→4月選考会にて代表選考会を行う。
2、第2段階
上記2大会でメダル獲得→階級1人の場合は、代表内定。
メダル獲得無し、複数人がメダル獲得の階級→7/12-14合宿にて代表選考会を行う。

第1段階

2019/10/23-27
第11回世界カデット、ジュニア
＆U-21空手道選手権大会

2019/4/5-7
【第18回アジアCd,Jr＆U-21選手
権大会代表選考会開催】
○選考会選出選手
○その他有資格選手
にて代表選考。

第2段階

アジアCd、Jr
＆U-21選手権

4/26-28

ユースリーグ
7/5-7

2019/7/12-14
【第2次選考会開催】
○メダル獲得無しの階級。
○複数人のメダル獲得者がいる階級。
○僅差の場合、ユースリーグで選考試合を
行う場合がある。

メダル獲得！ メダル獲得！ 選考

-60kgA選手 -60kgB選手

選考
例）

強化派遣

ユースリーグ
9/27-29



5.第11回世界カデット、ジュニア＆U-21空手道選手権大会代表決定フロー（U-21）

1、第1段階
第18回カデット、ジュニア＆U-21空手道選手権大会、シリーズAトルコ大会、シリーズAモントリオール大会
→4月選考会にて代表選考会を行う。

2、第2段階
U-21、シニアの両ナショナルチームに所属する選手（WKFランキング50位以内の20歳以下選手）は7/12-14合宿の代表選考会に
参加することができる。上記3大会のメダル獲得者とシニア所属選手で選考会を行う。
※メダル獲得者がいない、または複数人がメダル獲得の場合は選考会を行う。
※メダル獲得者が1人、シニア所属選手がいない階級は世界代表内定となる。

第1段階

2019/4/5-7
【第18回アジアCd,Jr＆U-21選手
権大会代表選考会開催】
○選考会選出選手
○その他有資格選手
にて代表選考。

第2段階

アジアCd、Jr
＆U-21選手権
4/26-28

シリーズA
5/17-19

シリーズA
9/20-22

2019/7/12-14
【第2次選考会開催】
○メダル獲得無しの階級。
○複数人のメダル獲得者がいる階級。
○僅差の場合、シリーズAで選考試合を
行う場合がある。

メダル獲得！ メダル獲得！ 選考 強化派遣

シリーズA
6/21-23

メダル獲得！
-60kgA選手 -60kgB選手

選考例）

2019/10/23-27
第11回世界カデット、ジュニア
＆U-21空手道選手権大会



6.強化合宿の考え方

カデット、ジュニア、U-21は日程は同じだが、練習は一緒に行わない。
7月12-14日国内合宿の際に、第11回世界カデット、ジュニア＆U-21空手道選
手権大会の代表選手選考会を行う。
それぞれの大会出発前に空手会館で調整合宿を行う。

4/26-28 第18回アジアジュニア、カデット＆U-21空手道選手権大会 4/20-21調整合宿 4/22出発 4/29帰国
5/10-12 第9回東アジア空手道選手権大会 調整合宿、出発、帰国未定
5/17-19 シリーズAイスタンブール大会 5/12-13調整合宿 5/14出発 5/21帰国
6/21-23 シリーズAモントリオール大会 6/16-17調整合宿 6/18出発 6/25帰国
7/5-7 ユースリーグウマグ大会 6/30-7/1調整合宿 7/2出発 7/9帰国
7/12-14 国内合宿
9/20-22 シリーズAサンディアゴ大会 9/15-16調整合宿 9/17出発 9/24帰国
9/27-29 ユースリーグカンクン大会 9/22-23調整合宿 9/24出発 10/1帰国
10/23-27 第11回世界カデット、ジュニア＆U-21空手道選手権大会 10/16-17調整合宿 10/18出発 10/29帰国

※上記日程は予定です。あらかじめご了承ください。


